INSTRUCCIONES PASO A PASO
Guia de referencia rapida para el sistema de blanqueamiento de dientes Niveous.

1. Retire las ampollas y los Pinceles del refrigerador 15 minutos antes de utilizarlos.
2. Espere que estén a temperatura ambiente.

3. Mantenga la resina dique refrigerada y utilicela inmediatamente después de
retirarla del refrigerador.

4. Haga profilaxis con una pasta profilactica que no contenga fltor.

5. Aisle los dientes con resina dique Niveous, 6 utilice goma digue convencional.
6. Corte la punta de plastico de la ampolla que contiene el blanqueador.

7. Dispense el gel en un vaso dappen 0 directamente sobre los dientes.

8. Agite el gel utilizando un Pincel Acelerador por 15 segundos sobre el diente.
Apareceran pequefas burbujas indicando que el proceso de oxidacion del
blanqueamiento ha empezado

9. Se recomiendan dos aplicaciones con periodos de 15 minutos cuando se utiliza
una lampara que proporciona calor.

10. Cuando utilice una luz Hal6gena apliquela en cada diente por un minimo de dos
minutos por diente (haciendo dos pasadas de un minuto cada una con la luz).
Mantenga la luz a un cuarto de pulgada aproximadamente de la superficie del
diente.

11.Si utiliza un laser de alta intensidad 6 una luz de arco de plasma, exponga cada
diente de 3 a 5 segundos.

12.Puede ser necesaria una tercera aplicacion en un periodo de 15 minutos cuando
no se utiliza fuente de calor con el gel Niveous.

13. Retire inicialmente el blanqueador con rollos de algodén y alta succion después
de cada aplicacion seguido por enjuague con agua, teniendo cuidado de no
retirar la resina dique.

14. Utilice un nuevo Pincel Acelerador para cada aplicacion; un pincel debe ser
suficiente para la aplicacion de gel en 6 dientes.

15.Después de completar el procedimiento retire el gel blanqueador con rollos de
algoddn y alta succion seguido por enjuague con agua para evitar el
dispersamiento del gel.

16.Después de remover el gel blanqueador Niveous, retire el material de resina
dique utilizando un instrumento de mano. Se puede utilizar seda dental para
retirar el dique interproximalmente.




